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今日から作れるドキュメンテーション

ドキュメンテーションをこれから始める人から、深めたい人まで！

全5動画

子ども/保護者/保育者にとっていいことづくしのドキュメンテーション

「子ども主体の保育」を実現する手法として、近年注目を集めている「ドキュメンテー

ション」。「何から始めればいいかわからない」「園内研修の進め方がわからない」

「園での活用がなかなか進まない」という園のかたの声から誕生した講座です。

ドキュメンテーションの効果・書き方・活用方法について、保育の実践研究の第一人者

である大豆生田啓友先生が、丁寧に解説。効果・書き方・活用法などこれからドキュメ

ンテーションを始める園にも、もっと効果的に使いたい園にも役立つ内容です。

今日から作れるドキュメンテーション

日本保育学会理事、日本こども環境学会理事、内閣官房（こ
ども家庭庁準備室）「就学前のこどもの育ちに係る基本的な指
針」に関する有識者懇談会委員（座長代理）、文部科学省
「幼保小の接続期の教育の質的向上に関する検討チーム」委員、
よこはま☆保育・教育宣言運用協議会委員、yahoo japan公
式コメンテーター、 NHK・Eテレ「すくすく子育て」出演、テレビ静
岡「テレビ寺子屋」出演、等

・ おおまめうだ ひろとも

· 講師：大豆生田 啓友 先生
玉川大学教育学部教授

ポイントおさえて省エネで制作！

「どんなシーンを撮るか」に重点を置いて撮影しよう

写真に遊びのタイトルとコメントをつける

園内に貼ってみる

タイトルの書き方や写真の
選び方などドキュメンテー
ションを作る際に迷いやす
いポイントが、図や写真を
使った解説でよくわかりま
す。

シーンで解説！講座のこだわり

先生から問いかけるシーン
は、園内研修で話し合う材
料に！学びを深めることが
できます。

よくあるご質問にも先生が
回答。ドキュメンテーショ
ンを作る際に気になる疑問
を解消できます。

※プロフィールは撮影当時のものです



接し方が変われば子どもが変わる！「非認知能力」の伸ばし方
～幸せを自分で作り出せる子に育つメソッド～



子どもの命と安全を守る救命と応急手当
～いざというときに対応できる保育者であるために～



保育者のための接遇＆マナー
～親も子どももファンにする魔法のメソッド～

※プロフィールは撮影当時のものです



保育者も子どもも幸せな保育のヒント
～多様な子どもたちのための発達支援 基礎編～



子ども・保育者の「困った！」に効くレシピ
～「どうしたら？」が具体的にわかる発達支援ケーススタディ～



全6テーマで困りに合わせてしっかりフォロー

多様な子どもをもつ保護者とのかかわ
り方に、悩みを抱える保育者のかたに
おすすめの講座です。
面談や園での様子の伝え方、保護者の
悩みにどう対応するかなどについて学
べます。

多様な子どもをもつ
保護者の支援

～親子も保育者も幸せな発達支援を行うために～

多様な子どもたちを小学校に送り出す際
の「支援方法」を学びたい保育者さんに
おすすめの講座です。
集団生活をスムーズに送れるようにする
支援方法をはじめ、進学先の選択肢、子
どもの状態を学校や保護者へ伝える方法
など、「就学支援」に関することが集中
的に学べます。

多様な子どもの就学支援
～子ども理解とソーシャルスキルのバトンを

学校へつなぐ～

「アセスメントツール」と5つの視点を用
いて、子どもたちの困った行動の理由を
客観的に分析。
困った行動の意味や原因を理解し対応を
考えていくことで、子どもたちも、周囲
も、よりスムーズに日常生活を送ってい
けるようになります。

アセスメントと5つの視点から
「困った行動」のなぜ？を理解し

笑顔を増やす発達支援

前ページでご紹介した「基礎編」「ケーススタディ」のほかにも４テーマをご用意。
幅広いテーマの中から、担当するお子さまの学齢や、お悩みに合わせて必要な講座を
選んで視聴いただけます。

ふじわら さとみ

講師：藤原里美先生

人気の発達支援シリーズはほかにも幅広いテーマをご用意！

2023年4月公開

0～2歳の発達支援
～行動の特性から環境構成・遊びを
通した発達支援を考える～

気になる姿が見られる低年齢の子どもた
ちに、早期支援をしてあげたい保育者の
かたにおすすめです。
人との関わり方や身体・言葉など、発達
におけるに気になりごとについて、感覚
や脳の発達の観点から、その要因と対応
方法を事例と共に解説します。

にしやひさ/ PIXTA



さらに！発達支援シリーズ以外の見放題ラインナップも充実！

2023年度講座では「EQを高める読み聞かせ」や「性（いのち・ジェンダー）教育」など

話題のテーマが続々追加！

2023年5月公開

ここから始める！
超初級ドキュメンテーション

講師：大豆生田 啓友先生

2023年6月公開

今日から実践！

子どものEQを高める
絵本読み聞かせ

2023年8月公開

幼児期からの
性（ジェンダー・いのち）教育
～大人の意識を変えることから～

2023年7月公開

気質診断®でわかる！
子どもの才能を見つけて伸ばす
キッズコーチング

講師：竹内エリカ先生 講師：リヒテルズ直子先生

子どもが命の大切さを知り、一人ひとりの心と体を尊重するために幼児期から重
要になる「性教育」。乳幼児の性的な発達段階や、ジェンダー意識の芽生えかた
、子ども が自分の心身を守れるように周囲の大人がどう関わっていけばよいのかが
学べます。

講師：仲宗根 敦子先生

心の知能指数とも言われ、今注目を集めている「EQ」は、読み聞かせの際にいく
つかのポイントをおさえることで効果的に高められると言われています。すぐに保
育で生かせる“読み聞かせのコツ”や“絵本の選び方“を先生が解説します！

大好評の大豆生田先生によるドキュメンテーション講座第2弾！
ドキュメンテーションのメリットやすぐに取り入れやすい実践方法などを
伝授をし、これからドキュメンテーションを始めようと思われている施設様におスス
メです。

子どもの「気質」を大きく5つのタイプに分類し、各気質の特徴を解説！
各タイプの特徴やタイプ別の問題解決方法・適切な声かけ方法などがわか
り、日々の保育に役立ちます。

※ここでご紹介した内容は、2023年1月現在の情報です。商品・サービスのデザイン・名称・内容などは変わることがあ
ります。


